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ЯКИМІВСЬКА  РАЙОННА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ
ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСТІ
ВІДДІЛ ОСВІТИ 

вул. Жовтнева, 13, с.м.т.  Якимівка, Якимівського району, Запорізької області 72503, 
тел/факс (06131)  9-14-87, тел. 9-10-51,  9-16-96 

е-mail: osvita 11@ meta.ua,  osvita@zp.ukrtel.net,   akimosvita@meta.ua
	
	
	


НАКАЗ

від 11.12.2012                                смт. Якимівка                            № 279
Про проведення районного етапу 

ХІІ обласного конкурсу з пропаганди

та розповсюдження здорового способу 

життя «Молодь обирає здоров’я»

На виконання річного плану роботи відділу освіти, листа управління освіти і науки Запорізької обласної державної адміністрації від 09.11.2012  № 6996.02-14  „Про забезпечення участі закладів освіти у ХІІ обласному конкурсі з пропаганди та розповсюдження здорового способу життя «Молодь обирає здоров’я»”, з метою формування у підлітків позитивної мотивації на збереження та поліпшення свого здоров'я, пропаганди здорового, активного способу життя та фізично розвинутої особистості, виховання любові та поваги до історичного минулого України та національних традицій, 
НАКАЗУЮ:
1. Провести районний етап конкурсу 25 січня 2013 року.
2. Затвердити склад оргкомітету конкурсу (додаток 1).

3. Затвердити склад журі районного етапу конкурсу (додаток 2).

4. Затвердити форму заявки на участь у конкурсі (додаток 3).
5. Директорам загальноосвітніх навчальних закладів:

5.1. Забезпечити участь шкільних команд у районному етапі конкурсу  

       відповідно до Положення про проведення конкурсу (додаток 4).

5.2. Призначити супроводжуючих, провести інструктажі з техніки безпеки.

5.3. Відповідальність за життя та здоров’я дітей під час конкурсу покласти 

         на супроводжуючих.

6. Районному методичному кабінету (Білокопитова Н.Є.):
6.1. Здійснити організаційно – методичне забезпечення проведення конкурсу.

6.2. Провести засідання організаційного комітету конкурсу 18.01.2013.

7.  Контроль за виконанням наказу покласти на головного спеціаліста відділу освіти Сушко М.В.
Начальник відділу освіти                                                      М.П.Охремчук
Гербіч, 91569
Додаток 1 

до наказу відділу освіти 

від 11.12.2012 № 279
Склад

оргкомітету районного етапу 

ХІІ обласного конкурсу з пропаганди

та розповсюдження здорового способу життя 

«Молодь обирає здоров’я»
Подибайло Юрій Анатолійович –  голова оргкомітету, голова районної організації Якимівського Товариства Червоного Хреста України (за згодою).

Гнєдашев Віктор Миколайович –  директор Якимівського краєзнавчого музею (за згодою)

Сушко Марина Володимирівна – головний спеціаліст відділу освіти Якимівської райдержадміністрації

Чайковський Володимир Іванович – директор Будинку дитячої та юнацької творчості

Гербіч Олександр Анатолійович – методист районного методичного кабінету відділу освіти
Додаток 2 

до наказу відділу освіти 

від 11.12.2012 № 279 
Склад

журі районного етапу 

ХІІ обласного конкурсу з пропаганди

та розповсюдження здорового способу життя 

«Молодь обирає здоров’я»
Подибайло Юрій Анатолійович –  голова журі, голова районної організації Якимівського Товариства Червоного Хреста України (за згодою).
Гнєдашев Віктор Миколайович – член журі, директор Якимівського краєзнавчого музею (за згодою)
Чайковський Володимир Іванович – директор Будинку дитячої та юнацької творчості 
Івашина Віра Василівна – медична сестра районної організації Якимівського Товариства Червоного Хреста України (за згодою)
Федько Світлана Геннадіївна – медична сестра районної організації Якимівського Товариства Червоного Хреста України (за згодою)
Доброжанова Наталя Вікторівна – культорганізатор районного будинку культури (за згодою)

Додаток 3 

до наказу відділу освіти 

від 11.12.2012 № 279
ЗАЯВКА

на участь у районному етапі ХІІ обласного конкурсу „Молодь обирає  життя”
з пропаганди здорового способу життя

Команда _______________________________________________________________ (назва)

_____________________________________________________________ (навчальний заклад, район)

заявляє про  свою участь у конкурсі в такому складі:

	№
	ПІБ
	дата народження
	клас
	ідентифікаційний код
	домашня адреса, контактний телефон

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	


Керівник команди:

контактний телефон:                                                   
Директор школи:                                                             
Додаток 4 

до наказу відділу освіти 

від 11.12.2012 № 279
Положення

про ХІІ обласний конкурс  з пропаганди та розповсюдження 

здорового способу життя „Молодь обирає життя ”

 Загальні положення


Здоров'я – це стан повного фізичного, духовного і соціального благополуччя. Стан здоров'я людини залежить від рівня самоорганізації, норм поведінки – це результат самодисципліни та самовиховання.  Значною мірою здоров'я людини залежить від способу її життя, її духовності, світогляду, ставлення до інших людей і до оточуючої природи. 


Статистика останніх років доводить, що у більшості сучасних підлітків не сформована мотивація на здоровий спосіб життя, вони дуже чутливі до несприятливих факторів оточуючого середовища, до негативного впливу реклами алкогольних та тютюнових виробів.


Мотивувати підлітків на здоровий спосіб життя, нагадати про традиції українського народу, Запорізького козацтва, що завжди славились своїм фізичним здоров’ям і духовністю, покликаний комплекс виховних, медичних та профілактичних заходів, до числа яких і пропонується віднести даний конкурс.

ІІ Мета та завдання конкурсу

· Формування у підлітків позитивної мотивації на збереження та поліпшення свого здоров'я;

· пропаганда здорового, активного способу життя та фізично розвинутої особистості;

· виховання любові та поваги до історичного минулого України та національних традицій;

· пошук та підтримка обдарованої, талановитої молоді;

· розвиток духовності, виховання принципів гуманності; 

· формування знань з профілактики захворювань і травматизму, набуття досвіду надання першої допомоги; 

· популяризація учбового предмету ОБЖД та розвиток міжпредметних зв'язків у навчанні;

· розвиток волонтерського руху;

· сприяння всебічному розвитку дитини, її самопізнанню та самовдосконаленню.

ІІІ Учасники конкурсу
До участі у конкурсі залучаються підлітки 12-17 років міста Запоріжжя та області. Команда складається з 7-ми чоловік.

В команді повинен бути капітан, який представляє її під час спеціальних конкурсів.

Супроводжує команду вчитель чи інший дорослий представник закладу, де сформована команда. Він несе повну відповідальність за життя та здоров'я дітей.

ІV Термін та місце


І - районний етап конкурсу  -                 грудень2012 - березень 2013 р. 

               проводять:

· районні відділи освіти;

· районні відділи молоді та спорту;

· районні організації Товариства Червоного Хреста України


ІІ -  зональний етап  -                              квітень 2013 р.

проводять:  представники оргкомітету.


IІІ - фінал -                                              травень 2013 р.



проводять:  представники оргкомітету

V Порядок проведення конкурсу
5.1 Команда формується у навчальному колективі учбового закладу чи при позашкільному закладі (центрі соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді, будинку дитячої творчості тощо). Вона повинна мати: назву, емблему, обладнання  для виконання практичних завдань (по можливості).

5.2 Після перемоги на районному етапі конкурсу команда подає заявку на участь у зональному (міжрайонному) етапі. 

5.3 Заявку про участь, завірену підписом і печаткою керівника навчального чи позашкільного закладу  (див. додаток), команди подають в оргкомітет.


5.4 Команда може бути дискваліфікована за невиконання будь-якого пункту Положення, а також за некоректну поведінку під час проведення конкурсу.


5.5 За підсумками фіналу команда-переможець залучається організаторами конкурсу до проведення просвітницьких акцій відповідної тематики.

VІ Програма конкурсу


Програму конкурсу складають наступні етапи:

6.1 Візитна картка команди: включає в себе захист назви, емблеми з використанням елементів театралізації, музики, наочного матеріалу. Тематика виступу має бути спрямована на пропаганду здорового способу життя, формування навичок безпечної поведінки, давати уявлення про шкідливі наслідки вживання тютюну, алкоголю, наркотиків, однак, не допускається при цьому явна демонстрація негативних елементів в дії. Виступ має бути позитивно зорієнтований. Тривалість виступу до 10 хвилин.

6.2 Вікторина – включає в себе 4 питання: 1) історія Червоного Хреста; 2) народні традиції збереження здоров'я; 3) профілактика соціально небезпечних хвороб; 4) шляхи запобігання ВІЛ-інфекції, толеранте ставлення до ВІЛ-інфікорваних та хворих та СНІД. Питання задає журі, час на обмірковування – 1 хв., відповідає обраний представник команди.


6.3 Конкурс капітанів – захист підготовленої заздалегідь композиції з лікарських рослин (у фіналі – виготовлення та захист композиції із запропонованих журі трав). Не припустимим є використання штучних рослин та квітів. Враховується художність оформлення, змістовність та наочність пояснення тільки представлених рослин. Допускається театролізований виступ всієї команди, але захищає композицію тільки капітан. Тривалість виступу до 10 хвилин.


Практична частина:

Питання отримують під час конкурсу (білети) за наступними тематиками:
·  надання долікарської допомоги при різних видах травм, отруєнні газом, переломах, кровотечах, опіках, відморожуваннях;

·  вміння накладати пов'язки, шини з підручних засобів;

·  володіння навичками проведення серцево-легеневої реанімації;

·  види транспортування постраждалого;

·  демонстрація комплексу фізичних вправ для укріплення м'язової системи, розвитку фізичних якостей, гімнастика дихання;

Участь бере вся команда.Час на підготовку 2 хв.; відповідає обраний представник команди 


6.5  Конкурс плакатів. 

Команда представляє на суд журі заготовлений завчасно один плакат на тему профілактики інфекційних захворювань, пропаганди здорового способу життя, відродження народних традицій збереження здоров’я чи  загартування -  на свій вибір. 

Оцінюється вміння розкрити тему лаконічно, стисло, яскраво. Не допускається зображення на плакатах негативних елементів (процес вживання наркотичних речовин, стан оп’яніння, інше). Плакати мають бути позитивно зорієнтовані. Оргкомітет залишає за собою право відібрати кращі плакати для подальшого використання  під час проведення інформаційно-пропагандистських заходів, виставок тощо.


 VІІ Критерії оцінювання


7.1 Візитна картка команди – максимальне оцінювання 10 балів. Захист візитної картки проводиться у вигляді виступу агітбригади. Враховуються:

·  захист назви, емблеми;

·  естетичні якості;

·  артистизм, театралізованість; 

· використання наочного матеріалу;

·  відповідність тематиці конкурсу, змістовність.


7.2 Вікторина - за кожну правильну відповідь надається 1 бал 

Оцінюється повне розкриття питанняі, вміння швидко орієнтуватися, відповідати стисло і чітко.


7.3 Конкурс капітанів – максимальне оцінювання 5 балів. Враховується:

·  естетичність композиції;

·  знання лікарських трав;

·  використання наукової термінології;

·  кількість використаних лікарських трав;

·  художність, артистизм капітана

       7.4 Практична частина - максимальне оцінювання 5 балів. Враховуються:

·  вміння орієнтуватися у ситуаціях, швидко надавати допомогу;

·  ефективність наданої допомоги;

·  вміння обґрунтувати обраний вид та спосіб надання допомоги;

·  пояснення варіантів використання підручних засобів при наданні 

    долікарської допомоги.

7.5 Конкурс плакатів – максимальне оцінювання 5 балів. Враховуються:

·  естетичність;

·  розкриття теми та її доступність у малюнках та графіці;

·  позитивний ефект сприйняття.


Робота виконується російською або українською мовою. 
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